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Phaåm 3: PHAÙT VAÁN BAÛN NGHIEÄP ÑOAÏN KEÁT 

Baáy giôø, Ñaïi Boà-taùt Ñòa Taïng töø choã ngoài ñöùng daäy, söûa laïi y 
phuïc, quyø goái phaûi, chaép tay höôùng veà Ñöùc Phaät, thöa: 

–Baïch Theá Toân! Nay con xin thöa hoûi ñoâi ñieàu, kính xin Theá 
Toân chaáp nhaän thuyeát giaûng cho con. 

Ñöùc Phaät noùi: 
–OÂng laø tröôïng phu chaân thieän, vì muoán hieån baøy trí tueä voâ 

ngaïi cho chuùng sinh, cuõng khieán cho ngöôøi khaùc laøm ñaïi tröôïng phu. 
Neáu coù theå thöa hoûi, cöù tuøy yù, chôù sinh nghi ngôø. Hoâm nay, Nhö Lai 
seõ thuyeát giaûng roõ khieán oâng ñöôïc vui veû. 

Khi aáy, Boà-taùt Ñòa Taïng duøng keä ñeå hoûi: 
Traûi qua möôøi ba kieáp 
Tu haønh ruoäng phöôùc Phaät 
Ñoùi khaùt cuøng beänh taät 
Taát khieán chuùng sinh dieät. 
Vì haøng öùc chö Phaät 
Cuùng döôøng khoâng nghó baøn 
Nay gaëp ñaïo traøng lôùn 
Thanh tònh chuùng quy veà. 
Saùng suoát doác tinh caàn 
Taát caû ñeán hoäi naøy 
Cuøng moät luùc vaân taäp 
Khoâng coù caùc tröôïc aùc. 
Ñôøi xaáu nhieàu ganh gheùt 
Laøm aùc boû haïnh tònh 
Sao bieát ñöôïc vieäc aùc 
Quaáy nhieãu phaù oai nghi. 
Ñeàu cuøng vôùi aùc nghòch 
Huûy baùng phaùp chaân chaùnh 
Cheâ bai caùc Hieàn thaùnh 
Meâ chaáp nôi ñoaïn, thöôøng. 
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Taïo taùc möôøi nghieäp aùc 
Khoâng sôï khoå ñôøi sau 
Phaù boû phaùp ba thöøa 
Dua nònh höôùng ñöôøng aùc. 
Ngu si che maét ngöôøi 
Tham lam nhieàu gian doái 
Laøm sao chuyeån phaùp luaân 
Töø boû caùc dua nònh. 
Phieàn naõo keát kim cang 
Laøm sao ñoaïn tröø ñöôïc 
Sao goïi laø Toång trì 
Nhaãn nhuïc neân nhu hoøa. 
Vieäc naøy chöa töøng coù 
Khieán ta ñôøi sau gaëp 
Caùc nôi chöa töøng thaáy 
Nhö vaäy ñaïi chuùng aáy. 
Thaønh töïu haïnh Ñaàu-ñaø 
Tu taäp ñaïo Boà-ñeà 
Laøm sao ôû nôi naøy 
Thaønh Phaät chuyeån phaùp luaân. 

Luùc naøy, Ñöùc Phaät baûo Boà-taùt Ñòa Taïng: 
–Laønh thay, laønh thay! Naøy thieän nam! ÔÛ ñôøi quaù khöù, oâng ñaõ 

hoûi nghóa naøy nôi haèng haø sa truù xöù cuûa chö Phaät, nhö vaäy ñoái vôùi 
phaùp oâng cuõng ñöôïc nghe, thaønh töïu ñaày ñuû haïnh coâng ñöùc trí tueä, 
duøng dieäu löïc cuûa phöông tieän ñeå ñöa chuùng sinh qua bôø beân kia. 
OÂng muoán cöùu ñoä caùc chuùng sinh khaùc ñaït an laïc lôïi ích, cuõng khieán 
cho taát caû Ñaïi Boà-taùt ñaày ñuû caùc phöông tieän nôi kho baùu voán coù, 
ñaày ñuû saùu phaùp Ba-la-maät nhaèm laøm vieân maõn bieån trí tueä, quay veà 
nôi quaû vò cao quyù, khoâng rôi vaøo ñöôøng aùc, laøm cho ba ngoâi baùu 
höng thònh ôû möôøi phöông theá giôùi, phaùp Phaät ñöôïc toàn taïi laâu daøi, vì 
yù nghóa aáy neân hoûi Nhö Lai. Naøy thieän nam! Nay oâng laéng nghe kyõ! 
Ta seõ thuyeát giaûng cho oâng. 

Boà-taùt Ñòa Taïng thöa: 
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–Baïch Theá Toân! Con nguyeän muoán ñöôïc nghe. 
Ñöùc Phaät noùi: 
–Ñaây laø Nhö Lai ôû ñôøi quaù khöù vôùi dieäu löïc töø theä nguyeän goác 

thaønh töïu möôøi luaân. Trong coõi nöôùc nhö vaäy, coù naêm thöù tröôïc ôû ñôøi 
xaáu aùc, taát caû phaùp tònh ñeàu giaûm daàn, xa lìa baûy Thaùnh taøi vaø caùc 
baäc trí, bò löôùi ñoaïn thöôøng ngaên che, chuyeån xe nôi coõi aùc, khoâng sôï 
ñôøi sau, thöôøng ôû trong voâ minh toái taêm, haønh ñaày ñuû möôøi vieäc aùc, 
taïo naêm thöù nguõ nghòch, phæ baùng chaùnh phaùp, cheâ bai baäc Hieàn 
thaùnh, xa lìa taát caû caùc coâng ñöùc laønh, taïo thaønh caùc vieäc aùc. Neáu coù 
theå ôû nôi theá giôùi nhieãm xaáu aùc aáy khieán cho taát caû ñöôïc an oån, 
khoâng coøn sôï haõi, thaønh töïu ñöôïc phaùp toái thaéng cuûa baäc Thaùnh, coù 
theå chuyeån phaùp luaân, haøng phuïc caùc oaùn thuø, taát caû ñeàu ñöôïc thaâu 
phuïc, dieät tröø caùc phieàn naõo cuõng nhö kim cang khieán cho chuùng sinh 
an truù vaøo ba thöøa ôû quaû vò Baát thoaùi chuyeån. 

Naøy thieän nam! Ví nhö coù ngöôøi xa lìa coâng ñöùc, ôû coõi nöôùc, 
theá giôùi, hoaëc trong caûnh giôùi cuûa chính mình coù quaân binh noåi leân, 
beân ngoaøi nöôùc laân caän ñem quaân lính ñeán xaâm chieám, neân lo sôï roái 
loaïn, choáng cöï nhieàu caùch cho ñeán nhöõng thöù dua nònh, gian traù, noùi 
doái, coù ñuû loaïi beänh, bò toái taêm che laáp khoâng thaáy roõ. Caùc ñoàng töû 
thì bò quyû mî baét laáy, bò meâ hoaëc do A-baùt-ma-la, thaân theå khoâ gaày, 
taâm bò loaïn, caùc caên xaáu xí, tay chaân khoâng ñaày ñuû, taøi saûn thöôøng 
thieáu thoán, khoâng coù phöôùc ñöùc, khoâng vì söï vui thích cuûa taát caû, 
phaàn nhieàu höôùng ñeán ngoaïi ñaïo, phaùt sinh taø kieán, taâm yù ñieân ñaûo, 
höôùng tôùi ba ñöôøng aùc. Caùc quoác ñoä nhö theá neáu coù nhieàu caùc baäc 
cao nieân, caùc quan vieân lôùn ñöôïc daân chuùng phuï giuùp, chöùc töôùc vaø 
boång loäc maø coù thì tuaàn töï höôûng laáy, khoâng giaønh haïi laãn nhau. Nhö 
vaäy xaây döïng moät nöôùc coù nhieàu luaät phaùp saùng suoát ñeå trò phaït taïo 
an oån cho daân chuùng, taùc ñoäng khieán trì giôùi, Töø bi, nhaãn nhuïc, oai 
nghi ñaày ñuû, chòu khoù thöïc haønh khoå haïnh, taát caû ñeàu vieân maõn, nhôø 
nhaân duyeân coâng ñöùc nhö vaäy neân caùc caên cuûa chuùng sinh ñöôïc ñaày 
ñuû, thaân theå cao lôùn, oai ñöùc traøn ñaày, töôùng toát ñoan nghieâm, thöôøng 
ñöôïc taát caû cung kính toân troïng. Taâm taùnh nhaân ñöùc, Töø bi roäng lôùn, 
thoâng minh nhieàu trí tueä, hoaëc laøm con tröôûng giaû hay laøm con vua 
ñeàu ñaày ñuû caùc coâng ñöùc aáy. Nöôùc noùng thôm hoøa vaøo nöôùc laïnh, aám 
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duøng ñeå taém röûa, maëc aùo saïch môùi, aùnh saùng nhö baùu, treân ñænh ñaàu 
laïi coù caùc ngoïc baùu vaøng roøng, voøng hoa caøi, tay buoäc caùc loaïi luïa 
traéng. Voøng hoa caøi caùc baùu baèng vaøng, baïc, ngoïc duøng laøm voøng 
xuyeán ñeo tay, caùc loaïi voøng ñeo, ñuû caùc thöù baùu nhö vaäy ñeå trang 
söùc nôi thaân mình, tröôùc laø ñeå phuïc vuï chö Thieân, caùc Tieân vaø taát caû 
Ñeá Thích, ñeàu ñöôïc pheùp ngoài ôû toøa cao. Nhö tröôùc, vua cha leân 
ñuùng ngoâi vò cuûa vua roài, taát caû vua roàng, trôøi Ñeá Thích, vua A-tu-la, 
vua Cöu-baøn-traø, caùc thöù chuoâng troáng hieän coù tröôùc ñaây duøng cho 
vua cha, hoâm nay nhaän chöùc vò cuõng ñaùnh troáng naøy, aâm thanh aáy 
vang khaép caùc thaønh aáp. Heát thaûy haøng Saùt-lôïi, Baø-la-moân, Tyø-xaù, 
Thuû-ñaø taém röûa thaân theå, maëc aùo môùi saïch seõ, baèng caùc thöù luïa baùu, 
côø, loïng vaøng, baïc, ma-ni, traân chaâu, xa cöø, san hoâ, löu ly, maõ naõo, 
taát caû chaâu baùu vì vua môùi ñaêng quang, thaáy coù caùc töôùng an laønh 
neân daâng leân ñuû thöù. Baáy giôø, vua môùi ñöôïc thænh vaøo ngoâi vò laøm leã 
quaùn ñaûnh, nhaø vua giöõ laïi caùc quan cuõ tuøy theo khaû naêng, moãi ngöôøi 
ñeàu chöùc chöùc vuï troâng coi coâng vieäc. Hoaëc trong nöôùc coù giaëc noåi 
loaïn vaø caùc nöôùc laân caän ñem quaân binh xaâm chieám thì tuøy theo oaùn 
ñòch ñeàu phaûi dieät tröø heát, giöõ gìn ñaát nöôùc, khoâng bò taøn phaù, ñieàu 
laønh ñöôïc taêng tröôûng, baø con, hoï haøng laïi caøng thaân thieän hôn. 

Naøy thieän nam! Neáu coù theå ñaït ñöôïc nhö vaäy goïi laø ôû ngoâi vò 
vua quaùn ñaûnh cuûa Luaân thöù nhaát. Trong coõi nöôùc ñoù ñöôïc soáng an 
laïc, ñieàu phuïc caùc oaùn thuø, giöõ gìn thaân maïng, cuoäc soáng oån ñònh, 
daøi laâu. 

Ñuùng vaäy, ñuùng vaäy! Naøy thieän nam! Neáu ngöôøi ôû trong theá 
giôùi coù ñuû naêm thöù oâ tröôïc xaáu aùc, xa lìa Phaät ñaïo, neân caùc chuùng 
sinh ôû trong coõi aáy taâm nhieàu giaän döõ, taøn saùt laãn nhau, taát caû moïi 
ngöôøi ñeàu khoå naõo, toái taêm, ngu si, khôûi chaáp ñoaïn, thöôøng, ñuû caùc 
tranh tuïng, tham lam, dua nònh, ganh tî, gian doái, löøa gaït taïo ñuû möôøi 
thöù aùc. Chuùng sinh do chaáp giöõ neân bò khoå naõo, roái loaïn. Moïi ngöôøi 
bò ñuû caùc phieàn naõo vaø tai hoïa, neân xa lìa Phaùp nhaõn saâu xa, bò caùc 
beänh saân giaän laøm sôï haõi, taâm luoân lìa boû caùc phaùp vò chaân thaät, 
voïng töôûng taùn loaïn, cheâ bai phaùp laønh, öa thích aùi nhieãm, thöôøng bò 
phieàn naõo vaø caùc thöù nhaän bieát sai laàm che laáp, nöông theo saùu phaùi 
ngoaïi ñaïo laøm toån thöông ñeán Thaùnh ñaïo, chaïy theo ba ñöôøng aùc. 
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Caùc vò Ñaïi Boà-taùt ñaõ töøng thaân caän cuùng döôøng voâ löôïng chö Phaät ôû 
quaù khöù, chöùng ñöôïc bieån lôùn trí tueä, an truù vaøo ñaïo haïnh cuûa chö 
Phaät, taát caû ñeàu taäp hoïp ñeán choã cuûa ta. OÂng neân thöïc haønh haïnh boá 
thí thì coù theå ñieàu phuïc hoaøn toaøn, thaønh töïu khoå haïnh, xa lìa caùc aùc, 
tu taäp laâu ngaøy haønh khoå khoù laøm cuûa Phaät, thöôøng nhôù nghó ñeán kho 
taøng trí tueä phöôùc ñöùc, ñaïi Töø, ñaïi Bi trang nghieâm roäng khaép. Taát caû 
bieån lôùn veà thieàn ñònh, Toång trì, nhaãn nhuïc vaø caùc quaû vò ñeàu ñöôïc 
ñaày ñuû, khoâng sinh taâm dua nònh, löøa doái, gian traù, thaân thöôøng hieàn 
hoøa, thaønh töïu nhaãn nhuïc, kheùo tuøy thuaän ñeå taïo moïi trang nghieâm 
ñeàu gaàn guõi bieån Nhaát thieát trí, caùc saéc töôi ñeïp, aùnh saùng chieáu 
khaép nôi, vì taát caû haøng Thanh vaên, Bích-chi-phaät laøm ngöôøi daãn 
ñöôøng, cuõng vì taát caû chuùng sinh sôï haõi sinh töû ñeàu khieán ñöôïc an oån. 
Nhö caùc Ñöùc Phaät Caâu-löu-toân, Phaät Caâu-na-haøm Maâu-ni, Phaät Ca-
dieáp, caùc tröôûng töû cuûa Nhö Lai nhö vaäy ôû trong Hieàn kieáp laøm vò 
ñöùng ñaàu duøng nöôùc thieàn ñònh trí tueä töï taém röûa, maëc aùo hoå theïn, laø 
choã thöïc haønh cuûa vò ñaïi Tieân toái thaéng, cuõng laø giaûi thoaùt vôùi voøng 
hoa coâng ñöùc, cuõng goïi laø Nhaát thieát chuûng trí, voâ sinh chaân thaät ñeå 
töï trang nghieâm, thöïc haønh ba ñieàu thieän vì ba coõi laøm maây daøy che 
phuû. Trong ñôøi quaù khöù ñöôïc an truù hoaøn toaøn nôi caùc coõi Phaät, ngoài 
ôû toøa Tam-muoäi Kim cang, cuõng ôû nôi truï xöù cuûa haøng Nhò thöøa an 
toïa nôi toøa Töù nieäm xöù, cuõng laø toøa ngoài nôi tröôùc kia Phaät ñaõ ngoài, 
ôû nôi Nhaát thieát trí an truù Boà-ñeà coù theå chuyeån phaùp luaân, noái tieáp 
Tam baûo laøm cho tröôøng toàn, ñaùnh troáng phaùp, phaùt ra aâm thanh lôùn, 
vang khaép ba coõi, nhôø aâm thanh naøy khieán cho chö Thieân, loaøi 
Ngöôøi, A-tu-la, Ca-laâu-la, Khaån-na-la, Ma-haàu-la-giaø, Nhaân phi 
nhaân, Cöu-baøn-traø, Phuù-ñôn-na, Ca-traù Phuù-ñôn-na, Ngaï quyû, Tyø-xaù-
xaø ñeàu nhôø vaøo töôùng vaéng laëng cuûa boán Ñeá maø töï trang nghieâm. Ba 
chuyeån vaø möôøi hai haønh phaùp luaân tröôùc kia chöa chuyeån baây giôø 
seõ chuyeån. Taát caû Sa-moân, Baø-la-moân hoaëc chö Thieân, ma, phaïm 
ñeàu khoâng theå chuyeån ñöôïc, nay chuyeån laø nhaèm taïo lôïi ích an laïc 
cho chö Thieân vaø loaøi ngöôøi. 

Naøy thieän nam! Ñoù goïi laø chuyeån phaùp luaân thöù nhaát. Ñôøi naøy 
vaø ñôøi sau ñieàu ñuùng ñieàu sai ñeàu nhaän bieát nhö thaät, ñöôïc an oån 
khoâng coøn lo sôï, taát caû oaùn thuø töï nhieân haøng phuïc. Bieát ñuùng nhö 
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thaät coù theå laøm phaïm luaân thò hieän khaép nôi ôû ñôøi aùc ñuû naêm thöù oâ 
tröôïc, caùc ñeä töû chính laø tieáng gaàm cuûa sö töû. Neáu gaây neân naêm toäi 
nghòch, chuùng sinh taïo neân möôøi ñieàu aùc, nhöõng ngöôøi naøy ñaäp tan 
caùc phieàn naõo nhö kim cang ñoaïn tröø caùc höõu laäu, ñaït ñöôïc giaûi 
thoaùt, tuøy theo söï mong muoán cuûa hoï an truù vaøo ba thöøa, ñaït ñöôïc 
quaû vò khoâng thoaùi chuyeån. 

Naøy thieän nam! Ví nhö coù vò môùi leân ngoâi vua nhaän pheùp quaùn 
ñaûnh, xeùt xem ba ñôøi quaù khöù, hieän taïi, vò lai ñöôïc bao nhieâu ñôøi coù 
baáy nhieâu vò vua, duøng trí tueä quaùn xeùt nhaân cuûa nghieäp, taát caû quaû 
baùo tuøy theo taùnh töôùng maø ñònh vò chöùc töôùc cho hoï, do ba nghieäp 
aáy khieán cho coõi nöôùc ñoù ñöôïc taêng tröôûng an laïc, oaùn thuø nôi nöôùc 
laân caän ñeàu ñöôïc tieâu dieät. Nhöõng gì laø ba? Nhö vua Quaùn ñaûnh Saùt-
lôïi vì baûo veä thaân maïng neân chuaån bò quaân binh cuøng chieán ñaáu vôùi 
keû oaùn ñòch, traûi qua caùc dinh, cung cuûa vua vaø caùc coõi nöôùc, taát caû 
moïi ngöôøi daân ñeàu ñöôïc boång loäc, taøi saûn, ngheà nghieäp. Ñoù goïi laø 
ñaïi vöông Quaùn ñaûnh thaønh töïu ñöôïc chuyeån luaân laàn thöù hai. Oaùn 
ñòch khoâng theå xaâm chieám laøm haïi laàn thöù hai, giöõ gìn thaân maïng 
soáng laâu an oån. 

Naøy thieän nam! Nhö Lai môùi thaønh Phaät ñaït ñöôïc trí voâ thöôïng, 
ba ñôøi quaù khöù, hieän taïi, vò lai ñeàu ñöôïc caùc Phaùp nhaõn, cuõng nhö ba 
ñôøi chö Phaät ñeàu ñöôïc Phaùp nhaõn neân tu taäp chaùnh phaùp. Muoán quaùn 
xeùt töôùng sai khaùc cuûa nghieäp baùo phaûi ñaày ñuû Phaùp nhaõn saâu xa, 
phaân bieät nghieäp nhaân, laøm cho caên laønh phaùt trieån luoân ñöôïc an oån, 
khieán chuùng sinh ñöôïc voâ löôïng an laïc, cuõng coù theå laøm cho caùc oaùn 
ñòch, ngoaïi ñaïo töï nhieân haøng phuïc. 

Nhöõng gì laø ba nghieäp? Ngoài thieàn, tuïng kinh, ñieàu haønh vieäc 
Taêng chuùng. Theá naøo laø ngoài thieàn? Thieàn coù möôøi thöù. Nhöõng gì laø 
möôøi? Bieát roõ veà thaân. Bieát thaân laø saùu nhaäp. Bieát thaân laø ngaõ, ngaõ 
sôû. Bieát nghieäp nhaân laø nhaân neân töï taïi thoï sinh. Bieát taát caû aùi laø voâ 
minh toái taêm. Bieát ñöôïc söï thöông yeâu laø khoâng chaân thaät, taát caû ñeàu 
laø caùc duyeân laøm cho khoå naõo, lieân tuïc löu chuyeån khoâng ngöøng. 
Nhöõng nhaân duyeân dieät ñi thì taát caû ñeàu dieät tröø. 

Theá naøo laø nghieäp löu chuyeån? Quaùn xeùt taát caû ba thöù haønh 
nghieäp, ñoù laø nghieäp löu chuyeån. Sinh töû khoâng beán bôø aùi do duyeân 
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maø coù, goïi laø phieàn naõo löu chuyeån. Do duyeân phieàn naõo neân voâ 
minh hoøa hôïp sinh ra danh saéc. Danh saéc hoøa hôïp do duyeân neân sinh 
ra saùu nhaäp. Saùu nhaäp do duyeân neân sinh ra xuùc. Xuùc do duyeân neân 
sinh ra thoï. Thoï do duyeân neân sinh ra höõu. Höõu do duyeân neân sinh ra 
sinh. Sinh do duyeân neân sinh ra laõo beänh töû khoå. Goïi laø khoå löu 
chuyeån. Nhö vaäy ba löu chuyeån ñeàu töø aùi sinh ra. 

Theá naøo goïi laø nghieäp do voâ minh? AÙi laø nöôùc thaám nhieãm. Vì 
muoán laøm khoâ caïn heát ba doøng naøy neân thích quaùn xeùt voâ thöôøng goïi 
laø voâ thöôøng nhaãn. Coù naêng löïc quaùn xeùt voâ thöôøng, khoå, khoâng, voâ 
ngaõ, tin hieåu taát caû phaùp do ngu si voâ trí, nhö huyeãn, nhö soùng naéng, 
nhö traêng trong nöôùc, nhö moäng, Khoâng, Voâ töôùng, Voâ nguyeän, vaéng 
laëng, voâ sinh, khoâng, khoâng coù caùc töôùng thöôøng quaùn xeùt naêm uaån 
laø Khoâng, Voâ töôùng, Voâ nguyeän. Tuøy thuaän phaùp nhaãn maø thích 
quaùn saùt hôi thôû ra vaøo, buoäc nieäm an oån quaùn ñeám soá taêng daàn, ñeán 
giaûm daàn. Quaùn truï, quaùn dieät vaø quaùn truï dieät. Trôû laïi quaùn soå töùc 
coù hai loaïi yù vaø giaùc quaùn dieät ôû nôi giaùc quaùn giöõ töôùng hôi thôû ra 
vaøo ñeám töø cao xuoáng thaáp, ngöøng laïi nôi hôi thôû ra vaøo ñeå tröø boû 
giaùc quaùn. Quaùn hôi thôû ra vaøo, giöõ töôùng maïo cuûa noù. Quaùn truï coù 
hai thöù: Thaáy töôùng dieät taän coù theå truù vaøo ñònh. Dieät coù hai loaïi dieät 
tröø caùc keát söû, laøm thanh tònh trong khi quaùn, tu hôi thôû ra vaøo, quaùn 
xeùt naêm aám. Vì sao? Vì hôi thôû ra vaøo naøy goïi laø saéc thaïnh aám, cuõng 
goïi laø thaïnh aám nôi thoï, töôûng, haønh, thöùc. Ñoù goïi laøø naêm thöù thaïnh 
aám vôùi ñöôïc caùc töôùng khoâng töông öng. 

Laïi coù naêm loaïi chaúng môùi, chaúng cuõ, chaúng coù, chaúng tuï, 
chaúng noùi. Nhö vaäy duøng naêm aám naøy ñeå quaùn saùt ba loaïi nghieäp. 
Duøng ba loaïi nghieäp ñeå quaùn dieät hoaøn toaøn. Laïi quaùn saùu xöù coù 
ngaõ, ngaõ sôû, coù nghieäp voâ minh vì nhaân aùi thaám nhieãm, muoán dieät 
tröø hoaøn toaøn phaûi nhôø vaøo quaùn naøy. Ñaày ñuû boán Nieäm xöù, tu taäp 
vieân maõn boán Nieäm xöù, boán Chaùnh caàn, boán Nhö yù tuùc, naêm Caên, 
naêm Löïc, baûy Giaùc phaàn, taùm Thaùnh ñaïo phaàn môùi thaønh töïu möôøi 
taùm phaùp Baát coäng vaø nhaãn voâ sinh, Nhaát thieát trí, ñaày ñuû Tam-
muoäi Thuû-laêng-nghieâm, tu taäp hôi thôû ra vaøo, an truù nôi taùm Tam-
muoäi, thaønh töïu an truù vaøo xöù chaùnh phaùp. Neáu coù theå tu taäp caùc 
thieàn ñònh nhö vaäy thì ñaõ cuùng döôøng taát caû chö Phaät quaù khöù, hieän 
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taïi, vò lai. Ñoù goïi laø Phaät töû töø mieäng Phaät sinh, töø chaùnh phaùp sinh. 
Ngöôøi coù naêng löïc kheùo tu taäp thieàn ñònh nhö theá hoaëc laø Ñaïi só, 
caùc vò Boà-taùt hoaëc baäc dieät heát caùc laäu, haøng Bích-chi-phaät La-haùn. 
Tu taäp nhö theá goïi laø Ñaïi Boà-taùt coù khaû naêng thaønh töïu phaùp Baát 
coäng, ñaày ñuû Nhaát thieát trí. 

Naøy thieän nam! Vò naøy chaúng bao laâu seõ chöùng quaû vò Voâ 
thöôïng Chaùnh ñaúng Chaùnh giaùc, ba ñôøi Nhö Lai Theá Toân ñöôïc Phaùp 
nhaõn saâu xa, vieân maõn haïnh nghieäp, quaùn xeùt quaû baùo, chuùng sinh an 
truù ôû möôøi thöù thieàn ñònh. Naøy thieän nam! Töùc coù theå chuyeån nhö 
phaùp Nhö Lai ñaõ chuyeån, vò aáy duøng thieàn ñònh ñeå chuyeån phaùp luaân. 
Naøy thieän nam! Laøm theá naøo ñeå tu, tuïng taäp ñoái vôùi Nhö Lai? Neáu 
coù Tyø-kheo, Tyø-kheo-ni, Öu-baø-taéc, Öu-baø-di, ít loøng tin, caên laønh 
raát moûng, ñoái vôùi chaân lyù theá gian, caên laønh chöa ñöôïc thuaàn thuïc, 
khieán cho chuùng sinh ñoù ñaàu, giöõa, cuoái ñeâm, nhôø tu taäp thieàn ñònh, 
vui veû mong caàu trí voâ thöôïng. Baáy giôø, ta truù nôi Ñaïi thöøa, an oån tu 
taäp thieàn ñònh, ñoïc tuïng, thoï trì, cuùng döôøng ñuû loaïi, töï ñoïc tuïng daïy 
cho ngöôøi ñoïc tuïng, töï thuyeát phaùp daïy cho ngöôøi thuyeát phaùp, töï 
cuùng döôøng daïy cho ngöôøi cuùng döôøng, töï truù nôi Ñaïi thöøa cuõng daïy 
cho ngöôøi an truù nôi Ñaïi thöøa, cuøng daïy baûo laãn nhau ñeå dieät tröø caùc 
phieàn naõo, ñaït ñöôïc lôïi laïc trong ñaïo voâ thöôïng, cuõng muoán dieät tröø 
voâ löôïng khoå naõo cuûa chuùng sinh, ñaït ñöôïc Nieát-baøn khoâng coøn lo 
sôï. Neáu coù chuùng sinh mong caàu Bích-chi-phaät thì thuyeát phaùp möôøi 
hai nhaân duyeân. Neáu coù ngöôøi caàu Thanh vaên thì thuyeát traêm ngaøn 
boán loaïi A-haøm vaø voâ soá A-tyø-ñaøm khieán hoï ñoïc tuïng tu taäp ñuùng 
nhö lôøi daïy. Ñoù goïi laø Nhö Lai tu taäp tuïng phaùp luaân. 

Naøy thieän nam! Neáu coù chuùng sinh caên taùnh thaáp keùm, bieáng 
nhaùc, trí tueä ít, queân maát chaùnh nieäm, tham ñaém choã ôû, y phuïc, aên 
maëc, boán söï cuùng döôøng, xa lìa caùc baïn laønh, nhöõng chuùng sinh naøy 
muoán phaùt khôûi nhaân duyeân caên laønh thì phaûi giaùo hoùa khuyeán khích 
hoï phuïc vuï chuùng Taêng vaø phaùp Phaät, gaàn guõi caùc baäc Hoøa thöôïng, 
A-xaø-leâ. 

Naøy thieän nam! Ñoù laø an truù vaøo söï giaùo hoùa, laøm vieäc phöôùc 
ñöùc cuûa Nhö Lai. Nhö vaäy, naøy thieän nam! Bieát nhö thaät ñoái vôùi 
phaùp tu taäp veà nghieäp. Ñoù goïi laø phaùp luaân laàn thöù hai cuûa Phaät, ñaày 
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ñuû ba nghieäp thaønh töïu troïn veïn cho chuùng sinh, ñaït ñöôïc nôi an oån 
khoâng coøn lo sôï. Tieáng gaàm cuûa sö töû coù khaû naêng chuyeån Phaïm 
phaùp luaân khieán cho taát caû ngoaïi ñaïo ñeàu haøng phuïc. Neân bieát nhö 
thaät veà nhaân duyeân cuûa chuùng sinh. 

Naøy thieän nam! Ví nhö vua Saùt-lôïi ñöôïc phaùp Quaùn ñaûnh kheùo 
quaùn saùt Sa-moân, Baø-la-moân, Tyø-xaù, Thuû-ñaø, ai laø huøng duõng coù ñaày 
ñuû khaû naêng taøi gioûi giöõ gìn giôùi, bieát phaân bieät roõ coù coâng ñöùc, 
phöông tieän trí tueä, sieâng naêng tinh taán, kieân coá khoâng thoaùi chuyeån, 
ñaày ñuû phöôùc ñöùc ñeå trang nghieâm. Khi aáy, vua Saùt-lôïi laøm leã quaùn 
ñaûnh ôû trong chuùng, tuøy theo töôùng maïo ñoù maø cung caáp cho nöôùc 
naøy nhöõng thöù: vaøng, baïc, chaâu baùu, kho luùa, gaám luïa, ruoäng nhaø, 
noâ tyø, keû haàu. Neáu coù chuùng sinh trì giôùi gioáng nhö ngöôøi kia thì 
cuõng ñöôïc cung caáp ñaày ñuû khoâng thieáu. Neáu coù chuùng sinh khoâng 
trì giôùi, ít tinh taán, bieáng nhaùc, queân maát chaùnh nieäm, khoâng coù 
loøng thöông xoùt, khoâng bieát quaû baùo, khoâng sôï ñôøi sau, muoán ôû nôi 
buøn laày, ñaïi vöông Saùt-lôïi quaùn ñaûnh nhö vaäy tuøy theo vieäc laøm 
cuûa hoï ñeå chæ ra hình phaït maø voã veà an uûi. Hoaëc vì hình phaït maø 
giaûng daïy. Hoaëc vì hình phaït maø troùi giam. Hoaëc vì hình phaït veà taøi 
vaät. Hoaëc coù cöôùp ñoaït taøi saûn söï nghieäp thì duøng hình phaït baèng 
roi gaäy. Hoaëc coù hình phaït caét boû tay chaân, hoaëc haønh quyeát, coù voâ 
löôïng söï giaùo hoùa nhö vaäy. Ñoù goïi laø ñaïi vöông Saùt-lôïi quaùn ñaûnh 
chuyeån luaân laàn thöù ba, coù naêng löïc laøm taêng tröôûng lôïi ích cho coõi 
nöôùc cuûa mình haøng phuïc caùc ngoaïi ñaïo xaáu aùc, giöõ gìn thaân maïng 
khieán ñöôïc soáng laâu. 

Naøy thieän nam! Neáu ñeä töû Thanh vaên cuûa ta xa lìa phöôùc ñöùc, 
phöông tieän trí tueä vaø caùc söï ñieàu phuïc, queân maát chaùnh nieäm, taâm 
loaïn ñoäng, buoâng lung thì nöông töïa vaøo ta. Ta bieát ñöôïc taâm taùnh, 
tuøy theo töôùng maïo maø ñieàu phuïc hoï. Neáu coù keû töï cao töï ñaïi khoù coù 
theå ñieàu phuïc, taâm khoâng cung kính, khoâng giöõ gìn giôùi luaät, vì ñeå 
chaùnh phaùp tröôøng toàn maø ñieàu phuïc hoï. Neáu phaùt sinh taâm voïng 
nieäm thì giaùo hoùa khieán hoï hoái loãi, neân baûo hoï duøng hình phaït baèng 
caùch ñuoåi ñi, veà sau troïn ñôøi khoâng cuøng hoï noùi chuyeän. Hoaëc ñöôïc 
ôû trong Taêng chuùng thì duøng hình phaït leã baùi, quôû traùch nhöng 
khoâng ñöôïc höôûng taøi lôïi cuûa Taêng. Hoaëc ôû tröôùc Taêng chuùng, boán 
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voùc ñaûnh leã saùt ñaát, töï quy y saùm hoái loãi laàm. Hoaëc khi bò ñuoåi ra 
khoâng cuøng soáng chung. Ta bieát chuùng sinh ñuû caùc loaïi taâm taùnh. 
Taâm coù choã höôùng veà ñeå coù theå phaùt sinh loøng tin hieåu, vì lôïi ích 
cuûa hoï neân laøm tieâu tröø caùc toái taêm, laøm caïn kieät doøng sinh töû ñeå 
ñöôïc an vui nôi Nieát-baøn. Vì muoán ñieàu phuïc chuùng sinh phaù giôùi 
neân ta thuyeát giaûng roäng raõi caùc kinh noùi veà nhöõng noãi khoå ôû ñòa 
nguïc. Neáu coù chuùng sinh phaùt khôûi loøng tin cung kính, yù thanh tònh, 
tuøy theo phöông tieän töôùng taùnh cuûa ngöôøi ñoù maø giaûng thuyeát veà 
caùc caên laønh, khieán hoï ñaày ñuû vieäc laønh môùi ñaït ñeán thaønh voâ uùy. 

Naøy thieän nam! Ñoù goïi laø chuyeån baùnh xe laàn thöù ba, nhö vaäy 
laø chuyeån. Tuøy theo chuùng sinh kia maø ñaït ñeán caùc söï hieåu bieát, tu 
haønh caùc nghieäp ñaày ñuû goác thieän neân ñöôïc an oån ñaït ñeán nôi khoâng 
coøn sôï haõi, nhö caùc vò Hieàn thaùnh chuyeån phaùp luaân cuûa Phaät thì 
ngoaïi ñaïo, oaùn ñòch töï nhieân haøng phuïc neân coù theå gaàm leân tieáng 
gaàm cuûa sö töû. 

Naøy thieän nam! Ví nhö ñaïi vöông Saùt-lôïi quaùn ñaûnh, daân chuùng 
trong nöôùc coù bao nhieâu loaïi quy theo neûo taø, thaáy bieát sai laàm, hoïc 
hieåu sai laàm vaø xuaát gia khoâng chaân chaùnh. Hoaëc ñoái vôùi töôùng laønh 
maø chuyeân caàn tu taäp nhö theá, vì voâ löôïng khoå naïn laøm toån haïi 
chuùng sinh neân vua ñaïi quaùn ñaûnh duøng phaùp cuõ cuûa vua tröôùc ñeå vì 
chuùng sinh kia cho hoï sieâng naêng tu hoïc nhaèm ñoaïn tröø, phaù boû kieán 
chaáp, duøng phaùp thieän cuûa vua tröôùc ñeå cai trò ñaát nöôùc khieán hoï tu 
haønh. Ñaïi vöông Saùt-lôïi quaùn ñaûnh cheá ra phaùp luaät, khieán taát caû 
chuùng sinh ñeàu ñoàng moät taâm yù, cuøng ñöôïc ñieàu phuïc, cuøng ñöôïc 
mong caàu, öa thích vaø cuøng quy veà moät höôùng, ñeàu hoøa hôïp tuøy 
thuaän vôùi pheùp trò nöôùc cuûa vua tröôùc, tuaân leänh laõnh nhaän chieáu chæ 
ñeàu tuøy thuaän laøm theo phaùp nöôùc. Baáy giôø, ñaïi vöông Saùt-lôïi quaùn 
ñaûnh, thöôøng cuøng aên côm, vui chôi vôùi daân chuùng, khoâng nghi ngôø, 
taâm yù tin töôûng, cuøng thöïc haønh pheùp vua. Ñoù goïi laø ñaïi vöông quaùn 
ñaûnh chuyeån luaân laàn thöù tö. Nhôø nhaân duyeân nhö vaäy, coù khaû naêng 
khieán cho nöôùc mình ñöôïc taêng tröôûng, ngaên caûn ñöôïc oaùn thuø, taát caû 
ñeàu haøng phuïc coù theå baûo veä ñaát nöôùc, giöõ gìn maïng soáng. 

Naøy thieän nam! Nhö Lai Theá Toân thaáy caùc chuùng sinh coù bao 
nhieâu loaïi ñi theo taø kieán, öa thích taø nghieäp, thaáy caùc chuùng sinh do 
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caùc duyeân naøy neân ta vaøo ñôøi quaù khöù, chö Phaät Nhö Lai, ôû tröôùc ñaïi 
chuùng khai thò giaùo hoùa voâ soá giaùo phaùp nhaân quaû cuûa Ñöùc Phaät, 
giaûng thuyeát saùu phaùp Ba-la-maät, tu haønh chaùnh ñaïo, giaûng thuyeát ba 
ngoâi baùu Phaät, Phaùp, Taêng vaø Thaùnh hieàn, nhieàu laàn thò hieän caùc 
nghieäp baùo, giaùo hoùa taïo lôïi ích an laïc daãn ñöôøng cho hoï, khieán caùc 
taø kieán ñöôïc hieåu roõ vaø boán boä chuùng ñeàu giaûi thoaùt, tu taäp ñaày ñuû 
caùc haïnh laønh, hoøa nhaõ dòu daøng, giaùo hoùa theo boán Nieäm xöù. Ñoái 
vôùi caùc phaùp giaûi thoaùt, bieát roõ ñaïo chaân chaùnh, ñeàu ñöôïc möøng vui 
khieán cho giaùo phaùp toàn taïi laâu daøi, ba ngoâi baùu hoaøn toaøn khoâng 
ñoaïn döùt, cho ñeán boán Chaùnh caàn, boán Nhö yù tuùc, naêm Caên, naêm 
Löïc, baûy giaùc phaàn, taùm Thaùnh ñaïo phaàn, taát caû thieàn ñònh, giaûi 
thoaùt tri kieán ñeàu ñöôïc töï taïi du hoùa voâ ngaïi. Nhö vaäy, naøy thieän 
nam! Ñoù laø chuyeån phaùp luaân laàn thöù tö cuûa Nhö Lai. 

Nhö Lai thaønh töïu phaùp luaân nhö vaäy, neân khieán cho taát caû 
chuùng sinh ñeàu quay veà vaø tu taäp caùc nghieäp laønh, ñeàu thaáy bieát roõ, 
an oån vui möøng, an truù vaøo quaû vò khoâng coøn lo sôï. Vò Ñaïi tieân thuø 
thaéng chöùng ñöôïc quaû vò chuyeån phaùp luaân cuûa Phaät, taát caû Sa-moân, 
Baø-la-moân, Ma, Phaïm, chö Thieân khoâng theå chuyeån ñöôïc. Ñaïi tieân 
coù theå dieät tröø thieân ma vaø ngoaïi ñaïo, ôû trong boán chuùng gaàm leân 
tieáng gaàm cuûa sö töû. 

Naøy thieän nam! Ví nhö ñaïi vöông quaùn ñaûnh coù theå khieán cho 
nöôùc mình vaø daân chuùng nöôùc khaùc, töï thaáy nhan saéc cuûa vôï maø taâm 
khoâng chaùn, ñoái vôùi saûn nghieäp vaø caùc nhan saéc cuûa ngöôøi khaùc ñeàu 
sinh taâm tham ñaém, giöõ gìn thaønh luõy vaø caùc vaät, thoân aáp, coõi nöôùc 
cho ñeán cung vöông taát caû ñeàu ñöôïc binh lính tuaàn tra, canh gaùc caån 
thaän kieân coá. Naøy thieän nam! Ñoù laø Ñaïi vöông quaùn ñaûnh thöù naêm 
chuyeån luaân cheá ra luaät caám. 

Khi aáy, vua quaùn ñaûnh ñaõ thaønh töïu caùc luaân nhö vaäy, coù theå 
laøm cho caùc oaùn thuø, ngoaïi ñaïo ñeàu ñöôïc haøng phuïc, ñaát nöôùc taêng 
tröôûng, cöùu giuùp, hoä trì thaân maïng. Naøy thieän nam! Nhö Lai Theá Toân 
coù theå khieán cho Ma vöông Ba-tuaàn, chín möôi laêm hoïc thuyeát ngoaïi 
ñaïo taø kieán vaø heát thaûy chuùng sinh ôû nôi taøi saûn vaø haønh nghieäp cuûa 
mình taâm khoâng chaùn ñuû. Cho ñeán caùc söï vieäc muoán haïi Nhö Lai, 
nhö duøng haàm löûa ñeå ñoát, troän thuoác ñoäc vaøo côm, xoâ ñaù nuùi nhaèm 
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ñeø beïp, thaû voi say, hoaëc ruùt kieám saéc beùn ra... duøng nhöõng thöù nhö 
vaäy ñeå theo haïi ta. Duøng buøn ñaát nhô boâi leân Phaät, hoaëc duøng söï 
daâm duïc ñeå vu khoáng Nhö Lai. Hoaëc noùi chaúng phaûi laø ngöôøi, cuõng 
chaúng phaûi laø tröôïng phu. Nhöõng vieäc nhö vaày ñeå phæ baùng huûy nhuïc, 
nhö noùi lôøi hung aùc maï nhuïc Phaät, Phaùp, Taêng ñeàu do caùc lôïi döôõng 
maø sinh taâm ñoá kî, cheâ bai Thanh vaên. Nhö Lai Theá Toân giöõ gìn 
hoaøn toaøn saùu caên, an truù vaøo boán Phaïm xöù, daïy doã caùc Thanh vaên 
veà boán Nieäm xöù, boán Bieän taøi, giaûng thuyeát cho Thanh vaên veà ba 
phaùp moân Giaûi thoaùt. Nhö vaäy Nhö Lai coù raát nhieàu phaùp daïy hoaëc 
phaùp theá gian, phaùp xuaát theá gian, khieán cho taát caû bieát ñuùng nhö 
thaät. Naøy thieän nam! Ñoù goïi laø chuyeån phaùp luaân laàn thöù naêm cuûa 
Nhö Lai. 

Nhö Lai thöïc haønh chuyeån phaùp luaân nhö vaäy, duøng trí xuaát theá 
gian khieán cho taát caû chuùng sinh ñeàu quay veà nöông töïa, ñeàu cuøng 
nhau coù saûn nghieäp, cuøng thaáy bieát an oån, vui möøng, khoâng coøn sôï 
seät. Ñoù laø nôi Ñaïi tieân cao thaéng chuyeån phaùp luaân cuûa Phaät, Sa-
moân, Baø-la-moân, caùc Phaïm vöông, Thieân ma, chö Thieân khoâng theå 
chuyeån ñöôïc, ñeàu coù theå ñieàu phuïc quaân ma vaø caùc ngoaïi ñaïo. ÔÛ 
trong boán boä chuùng coù theå gaàm leân tieáng gaàm cuûa sö töû. 
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